Hecelle des sablés de Jlsél

- 250 g de farine

- 125 g de beurre ﬁ'
-125 g de sucre a
-1 oeuf ‘

-1 pincée de sel fin

*

Préparation:20 mn Cuisson :10 mn

1. Mélanger le beurre et le sucre.

2. Ajouter I'oeuf et mélanger.

3. Ajouter ensuite toute la farine d'un coup et malaxer a la main.

4. Réserver au frais emballé dans un film alimentaire pendant au moins 1h.

5. Etaler au rouleau sur un plan de travail fariné pour obtenir une épaisseur
de 5 mm environ.

Utiliser des emporte-pieces pour faire les découpes.
7. Enfourner pendant 10 a 13 mn a 180°C dans un four préchauffé.

Placer aussitét les sablés sur une grille froide et patienter pour déguster
tiedes et idéalement froids.

Les sablés se conservent longtemps placés au sec dans une boite en métal
hermétique.

ST boite aux lettres du Pere Joél

Viens déposer ton courrier dans la boite-aux lettres
personnelle du Pere Noél tout spécialement installée
devant I'H6tel de ville !
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Du mardi 15 décembre 2020
au samedi 2 janvier 2021
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Programme sous réserve, susceptible de modifications (Covid-19).

Mardi 15 décembre 2020 a 10h » Médiathéque

Comptines et Galipettes*

Pour les tout-petits, découverte du corps et des sons, du rythme et des mots
a travers des comptines lues ou chantées par Laurence Brillaud-Rix, psycho-
motricienne. De O a 3 ans. Durée 45 mn

— Sur réservation au 05.56.03.93.93 (limité a 6 enfants)

Du Lundi 19 décembre 2020 au samedi 2 janvier 2021

« La Magie de Noél »

- Venez découvrir le grand traineau du pere Noél et un
village de santons de Provence illuminé.

Salle du Broustic, Esplanade du Broustic (a voir depuis I'extérieur)

- Au pays du péere Noél, la banquise et ses animaux polaires se dévoilent.
Rue piétonne, 33 avenue du Général de Gaulle (a voir depuis I'extérieur)

Samedi 19 décembre et lundi 21 décembre 2020 a 11h » Médiathéque

Les contes de Noél*

Venez écouter des contes de Noél sortis de la hotte a
histoires des bibliothécaires. De 0 8 5 ans.

— Sur réservation au 05.56.03.93.93 (limité a 6 enfants)

Du lundi 21 décembre au jeudi 31 décembre 2020
(excepté le 25 décembre)

CAP33 Vacances de Noél*

Animations sportives.

— Plus d’infos sur https://www.facebook.com/cap33andernos
ou auprés de I'0O.T. au 05.56.82.02.95

Mercredi 23 décembre 2020 a 15h » Médiathéque
L'atelier des p’tites mains*

Viens créer une carte de voeux a «semer» avec les bibliothécaires.
A partir de 7 ans.

— Sur réservation au 05/,56.03.93.93 (limité a 6 enfants)

m LES VISITES GUIDEES AVEC L'OFFICE DE TOURISME

Activités payantes, avec un guide. Sur réservation a I'Office de Tourisme au 05.56.82.02.95
Courriel : contact@andernos-tourisme.fr

BALADE LE LONG DU RUISSEAU DU CIRES

Mardi 15 décembre a 14h - RDV croisement de la piste cyclable a Comte
Limité a 6 personnes (adultes + enfants) - Port du masque - Application des
mesures sanitaires en vigueur. 10€ adulte / 5€ enfant

DECOUVERTE ORNITHOLOGIQUE : LES OISEAUX DU BASSIN

Mardi 22 décembre a 10h - RDV étang David Allegre

Limité a 6 personnes (adultes + enfants) - Port du masque - Application des
mesures sanitaires en vigueur). 10€ adulte / 5€ enfant

LES TRESORS DE LA PLAGE

Mardi 22 décembre a 14h30 - RDV Jetée d’Andernos

Observez la faune et |a flore insolites et variées de I'estran & marée basse. Limité a
6 personnes (adultes + enfants) - Port du masque - Application des mesures sani-
taires en vigueur. 7,50€ adulte / 5€ enfant

PARCOURS TERRA AVENTURA

«Villas et Cabanes en féte !» (rouvert a partir du 15 décembre)

Appli mobile a télécharger pour découvrir le territoire de la commune a travers
une chasse au trésor, en autonomie ! + d’info auprés de I'Office de Tourisme

LES PISTES DE ROBIN

 Jeux de pistes ludiques pour les enfants de 6 3 11 ans a la découverte du patri-

moine d’Andernos les Bains! A faire en autonomie et en famille.

Trois parcours : «Retour vers le passé au port du Bétey», «Les secrets historiques»,
«Chassé croisé entre nature et tradition» en téléchargement sur le site internet :
https://andernos-tourisme.fr/bouger/en-famille/

* Animations gratuites organisées dans le respect des normes sanitaires, et en
fonction des mesures gouvernementales en vigueur selon les dates




