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DÉCOUVERTE DU FRONT 
DE MER D'ARCACHON
• Distance : 5 km - 1h
• Niveau de difficulté : Facile

DÉCOUVERTE D’ARCACHON 
Balades en famille ou entre amis. Front 
de mer et le Port d’Arcachon, le quartier  
du Moulleau et l’église Notre Dame des 
Passes, la ville d’Hiver, les prés salés et 
le port de La Teste de Buch.
• Distance : 16 km - 1/2 journée
• Niveau de difficulté : Moyen
DÉCOUVERTE DES PRÈS SALÉS DE 
LA TESTE
• Distance : 2 km - 1h
• Niveau de difficulté : Facile
Départ du port ostréicole de La Teste.

CIRCUIT D’ARCACHON À LA DUNE 
DU PILAT 
Le Front de mer et le port d’Arcachon, 
le quartier du Moulleau et l’église Notre 
Dame des Passes, la Dune du Pilat et un 
retour par la commune de La Teste de 
Buch.
• Distance : 25 km - 1/2 journée 
• Niveau de difficulté : Difficile
CIRCUIT DU TEICH 
Pistes en forêt, Fontaine Saint-Jean, 
arrêt à la Réserve ornithologique.
• Distance : 10 km - 1/2 journée 
• Niveau de difficulté : Moyen
GUJAN MESTRAS
Balade dans la ville aux 7 ports.
• Distance : 17 km - 1/2 journée
• Niveau de difficulté : Moyen
SUR LES TRACES DES PÈLERINS  
DE SAINT-JACQUES DE COMPOS-
TELLE
Circuit « au Cœur du Bassin », sur la 
voie littorale des chemins de Saint 
Jacques de Compostelle, le long du 
Delta de l’Eyre. Départs de Biganos ou 
d’Audenge.
• Distance : 20 km - 1/2 journée 
• Niveau de difficulté : Moyen
LE TOUR DU BASSIN
Localités : Andernos-les-Bains, 

Arcachon,  Arès, Audenge, Biganos, 
Gujan-Mestras, La Teste de Buch, 
Lanton, Le Teich, Lège-Cap Ferret.
Traversez en bateau avec votre vélo 
(départ jetée Thiers) direction le Cap-
Ferret. Profitez en pour découvrir 
notamment le phare du Cap Ferret 
et revenir à Arcachon par les pistes 
cyclables.
• Distance : 77 km - Journée  
• Niveau de difficulté : Difficile

Quelques balades cyclo découvertes

VOIR AUSSI : 
LAVELODYSSEE.COM 

Cet itinéraire incroyable 
qui part de Norvège pour rallier 

le Portugal passe par ici !

En France 1250 km de pistes 
cyclables sont balisées et sécurisées 

pour accueillir les nouveaux 
aventuriers de la bicyclette.

Et si vous en faisiez 
un petit bout, pourquoi 
pas vers Biscarrosse ? 

BONNES BALADES 
À TOUS ! 
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